
RAVINTOKESKUKSEN RUOKALISTA AJALLA 4.7.2022- 10.7.2022 

 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI 

 

SUNNUNTAI 

 

 

LOUNAS 

 

 

 

 

 

 

(lihan alkuperä Suomi) 

Jauhelihakastike 

Perunat 

 

 

Jäävuori- 

kesäkurpitsa- 

melonisalaatti 

 

Karviaiskiisseli 

 

Lohikeitto 

 

 

 

Juusto 

Vihannekset 

 

 

Aprikoosi 

vispipuuro 

(lihan alkuperä Suomi) 

Herkkulaatikko 

Yrttiporkkanat 

 

 

Vihreä salaatti 

 

 

 

Ruusunmarja- 

rahka 

 

Kalaa 

Perunasose 

 

 

Kananmuna- 

vihreäsalaatti 

 

 

Vadelma 

mansikkakiisseli 

 

Nakkikastike 

Perunat 

 

 

Fetasalaatti 

 

 

 

Raparperi- 

kiisseli 

 

Lihapullakeitto 

 

 

 

Juusto 

Suolakurkku 

 

 

Omena- 

punaherukka- 

kiisseli 

 

(lihan alkuperä EU) 

Riistakäristys 

Perunasose 

 

 

Puolukkasurvos 

 

 

 

Kuningatarkiisseli 

 

LOUNAS- 

KEITTO 

 

Tomaattinen  

makkarakeitto 

 

Bataatti-punajuuri 

sosekeitto 

 

Perunavelli 

 

Suppilovahvero 

keitto 

(lihan alkuperä Suomi) 

Jauheliha-papu-

keitto 

 

….. 

 

….. 

 

KAHVI- 

LEIPÄ 

 

Jäätelö 

 

Pitkopulla 

 

Pulla 

 

Kermatuulihatut 

 

Pitkopulla 

 

Voisilmäpulla 

 

Kakku 

 

PÄIVÄLLI-

NEN 

 

 

 

 

 

Muikkukeitto 

 

 

 

Lihaleikkele 

 

 

Omena-kaneli- 

kiisseli 

 

Kesäkeitto 

 

 

 

Riisipiirakka 

Kaiservursti 

 

Appelsiinikiisseli 

 

Hiutalevelli 

 

 

 

Palvikinkku 

 

 

Mustikkakiisseli 

(lihan alkuperä Suomi) 

Lihakeitto 

 

 

 

Juusto 

 

 

Marjakiisseli 

 

Seikeitto 

 

 

 

Kananleike 

 

 

Persikkakiisseli 

 

Peruna-purjosose 

keitto 

 

 

Kinkkuleike 

 

 

Puolukkakiisseli 

 

Mannavelli 

 

 

 

Kalkkunaleike 

 

 

Mehukiisseli 



 


